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Szent atydink im4i 4ltal, Ur Jézus Krisztus Isteniink, konyoriilj
rajtunk!

Amen.

Mennyei Kiraly, Vigasztalo, / igazsagnak Lelke, / ki mindentitt je-
len vagy / és mindeneket betéltesz, / minden jonak kutfeje / és az
életnek megadoja, / jojj el és lakozzal mibenniink, / és tisztits meg
minket minden szennyt6l, / és tidvozitsd, Josagos, /" a mi lelkiinket!

Szent Isten, szent Erds, / szent Halhatatlan irgalmazz nekiink!

(haromszor)

Dicséség az Atyanak és Fitak és Szentléleknek, / most és min-
denkor és 6rokkon orokké. Amen.

Szentharomsag, konyorilj rajtunk! / Urunk, tisztits meg btine-
inkt6l! / Uralkodd, bocsasd meg vétkezéseinket! / Szent, tekintsd és
gyogyitsd meg betegségeinket / a te nevedért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

DicsGség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek, / most és min-
denkor és 6rokkon orokké. Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, / szenteltessék meg a te ne-
ved, / j6jjon el a te orszagod, / legyen meg a te akaratod, / amint a
mennyben, Ugy a f6ldon is. / Mindennapi kenyeriinket add meg ne-
kiink ma, / és bocsasd meg vétkeinket, / miképpen mi is megbocsa-
tunk az ellentink vétkezéknek; / és ne vigy minket kisértésbe, /* de
szabadits meg a gonosztol!

Tropar 8. hangon

fme, a vélegény j6 éjfélkor * és boldog a szolga, kit virrasztva *
amde méltatlan, kit lustalkodva talal. * Vigyazz, 6 én lelkem, * és
sok alommal ne terheld magad, * nehogy a halalra adatvan * a
mennyorszaghol kivettessél, * hanem serkenj fol, kialtvan: * Szent,
szent, szent vagy Isten, *” az Istensziil6 kedvéért konyoriilj rajtunk!

(haromszor)

» (hangfelvétel)
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Utana a szokasos zsoltarozas a hodolasokkal.

Az elsé zsoltarcsoport (24-31. zsoltar) utan kathizma 1. hang.
Minta: A te sirodat 6rz6 katondk...

Ma a szent kinszenvedés fénye, * tidvosséget igérve vilagitja be a
vilagot. * Mert Krisztus josagosan szenvedni siet, * és 6, aki minden-
kit kezében tart, * magatol folfeszitve marad a keresztfan, * hogy az
embert tidvozitse.

Dicsoség... most és... ugyanaz

A masodik zsoltarcsoport (32-36. zsoltar) utan kathizma ugyanarra a dal-
lamra.

Lathatatlan Biro, ki testben lathatova lettél, * és a torvénysze-
g6 emberek itélészéke elé mentél, * szenvedéseddel karhoztattad
karhozatunkat, * azért 6sszhangzoan dicséretet, magasztalast és
dicséitést ajanlunk neked * és énekeliink téged hatalmad miatt,
Istenige!

Dicsdség... most és... ugyanaz

A harmadik zsoltarcsoport (37-45. zsoltar) utan kathizma 8. hang. Minta: A
Bdélcsességet és Igét...

Az Gr szenvedésének kezdetére vilagit ra ez a mai nap. * Jojjetek,
hivek, jaruljunk elé énekeinkkel. * Mert jon a Teremt6, hogy magara
vallalja * a keresztet, a kinvallatast és Pilatus itéletét, * egy szolgatol
a pofoniitést is elfogadja, és mindent elvisel, * hogy tidvozitse az em-
bert. * Azért ezt hangoztassuk neki: * Emberszeret Krisztus Isten,
* adj bocsanatot mindazoknak a vétkeire, *’ kik leborulva tisztelik a
te szepldtelen kinszenvedésedet!

Dicsoség... most és... ugyanaz

Kontak

8. hang. Minta: Mint a teremtmények zsengéit...

Mig Jakob Jozsef elvesztésén sirankozott, * nemes lelk fia ki-
ralyként tisztelve tilt hadi szekerén. * Mert 6 az egyiptomi n6 kéj-
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vagyanak nem hodolt be, * ezért 6t magasztalta fel az, * ki az embe-
rek szivét latja, *’ és neki kiilldott hervadhatatlan koszorut.
» (hangfelvétel)

Ikosz

Bankodjunk mi is Jakob banataval és ontsunk konnyeket, * saj-
nalva a boles és dicséretremélto Jozsefet, * ki test szerint szolga-
sagban élt, de lelkét szabadon drizte meg * s egész Egyiptom felett
uralomra jutott. * Mert Isten az 6 szolgainak kiild hervadhatatlan
koszorut.

Olvasmany: Kiv 1,1-20

Ezek Izrael fiainak nevei, akik bementek Egyiptomba Jakobbal,
az apjukkal — mindegyikiik a csaladjaval egyiitt ment oda: Ruben,
Simeon, Lévi, Juda, Isszahar, Zebulon és Benjamin, Dan és Nafta-
li, Gad és Aser. Jozsef pedig mar Egyiptomban tartozkodott. Jakob
leszarmazottai lélekszam szerint hetvensten voltak. Meghalt aztan
Jozsef és minden testvére, és ez az egész nemzedék. Izrael fiai pedig
termékenyek voltak, elszaporodtak és meggyarapodtak, s6t olyan
erdsen elhatalmasodtak, hogy megtelt veliik az orszag. De aztan
mas lett az uralkodé Egyiptomban, aki nem ismerte Jozsefet. Azt
mondta a népének: ,Lam, mennyire népes lett Izrael fiainak nem-
zetsége! Még végtére folénk kerekedik! Jertek tehat, banjunk vele
okosan, nehogy még inkabb megsokasodjék, s amikor majd habo-
ra tor ki, netalan ellenségeink szamat novelje és igy kivonuljon az
orszaghol!” Ezért munkafeliigyel6ket rendelt f6léjiik, hogy sanyar-
gassak 6ket a munkaik soran, igy épitették a farao megerdsitett va-
rosait, Pitomot és Ramszeszt, valamint Ont, a Napvarost. De minél
inkabb megalaztak éket, 6k annal tobben lettek és igen megerdsod-
tek. Meggytlolték igy az egyiptomiakat Izrael fiai. S az egyiptomiak
erGszakosan sanyargattak Izrael fiait, és megkeseritették életiiket
a kemény munkaval: az agyagfeldolgozassal és téglavetéssel meg
kiilonféle mezei munkaval, tehat mindenféle kényszermunkaval.
Egyiptom uralkoddja a kovetkezé parancsot adta a héberek baba-
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inak, akik koziil az egyiknek Szefora, a masiknak pedig Fua volt a
neve: ,Amikor a héber asszonyok sziilésénél segédkeztek, ha fiuk
sziiletik, 6ljétek meg, és csak ha lany, akkor gondoskodjatok rola!” A
babak azonban istenfél6k voltak, és nem hajtottak végre Egyiptom
uralkodojanak a parancsat, hanem életben hagytak a fiagyermeke-
ket. Magahoz hivatta ezért az egyiptomi uralkodo a babakat, és ezt
mondta nekik: ,Miért jartatok igy el, hogy életben hagytatok a fia-
gyermekeket?” A babak pedig ezt felelték a faraonak: ,A héber asz-
szonyok nem olyanok, mint az egyiptomiak, hanem elébb sziilnek,
még mieldtt a babak megérkeznének hozzajuk, s akkorra mar meg
is sziiltek”. Isten ezért jora forditotta a babak sorsat, a nép pedig
egyre csak szaporodott, és igen meger4sodott.

Olvasmany: Job I, 1-12

Volt Husz f6ldjén egy Job nevi férfi, aki igaz ember, feddhetet-
len, igazsagos, istenfél volt, és keriilt minden rosszat. Hét fia és ha-
rom lanya sziiletett, s joszaga is volt neki: mégpedig hétezer juha,
haromezer tevéje, 6tszaz par okre, 6tszaz szamarkancija és igen
sok cselédje. Nagy foldbirtokokat muvelt meg, igyhogy ez az ember
elékeldbb volt a tobbi napkeletinél. Fiai eljartak egymashoz, és nap
mint nap vendégséget rendeztek, amelyre meghivtak harom hugu-
kat is, hogy veliik egyiitt egyenek és igyanak. Amikor aztan befeje-
z6dtek a lakoma napjai, Job elkiildott valakit értiik, és tisztava tette
6ket: kora reggel folkelve aldozatot mutatott be értiik a szamuknak
megfeleléen. Egy borjat is felaldozott a lelkiikért btineik miatt. Mert
azt mondta Job: ,Hatha vétkeztek fiaim, és elméjiikben rosszat gon-
dolhattak Istenrdl.” Igy jart el tehat Job minden egyes napon. S tor-
tént egy napon, hogy Isten angyalai eljottek, hogy megjelenjenek
az Ur szine el6tt, és a satan is eljott veliik egyiitt. Az Ur igy szolt a
satanhoz: ,Honnét keriilsz ide?” A satan pedig igy felelt az Urnak:
,Bejartam a foldet, és korbejartam mindent az ég alatt, s ime, most
itt vagyok.” Az Ur ezt kérdezte téle: ,Eszrevetted-e szolgamat, Jobot,
akihez nincs hasonlé szerte az egész foldon? Hiszen 6 feddhetetlen
igaz ember, istenféld, aki minden rosszat keriil.” A satan azonban
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ezt valaszolta az Urnak: ,Talan ok nélkiil tiszteli Job az Urat? Nem te
vetted-e koriil gondoskodasoddal 6t, magat és haztartasat és egész
kornyezetét? Megaldottad keze munkajat, és joszagat megsokasitot-
tad a f6ldon. De nytjtsd csak ki a kezedet, és nyulj hozza egész va-
gyonahoz! Majd meglatod, hogy nem fog-e szemt6l szembe aldani.”
Az Ur erre azt mondta a satannak: ,Nos, kezedbe adom mindenét,
de 6t magat ne érintsd!” Erre az eltavozott az Ur el6l.

Evangélium: Mt 24, 3-35

Abban azidGben, amikor Jézus az Olajfak hegyén leiilt, a tanitva-
nyok kiilon odamentek hozza, és kérdezték: ,Mondd meg nekiink,
mikor lesz ez? Es mi lesz a jele eljovetelednek és a vilag végének?”
Jézus igy valaszolt nekik: ,Vigyazzatok, nehogy valaki félrevezessen
benneteket. Mert sokan jonnek majd a nevemben, és azt mond-
jak magukrol: »En vagyok a Krisztuse, és sokakat megtévesztenek.
Haborukrol és haborus hirekrdl fogtok majd hallani. Vigyazzatok,
meg ne rémiiljetek, ezeknek be kell kovetkezniiik, de ez még nem
a vég. Nemzet nemzet ellen és orszag orszag ellen tamad. Sokfelé
éhinség, ragaly iiti fel a fejét, és foldrengés lesz. De ez még csak a
kezdete a gyotrelmeknek. Akkor majd kinvallatasnak vetnek ala és
megolnek titeket, és gytloletesek lesztek minden nép el6tt az én ne-
vemeért. Sokan megbotrankoznak majd, elaruljak és gytlolni fogjak
egymast. Sok hamis proféta tamad, és sokakat tévedésbe ejtenek. A
gonoszsag megsokasodasa miatt sokakban kihtl a szeretet, de aki
mindvégig kitart, az iidvoziil. Az Orszagnak ezt az evangéliumat
hirdetni fogjak az egész vilagon, bizonysagul minden népnek, és ak-
kor jon el a vég. Amikor tehat majd latjatok a szent helyen a Daniel
proféta altal megjovendolt pusztito utalatossagot — aki olvassa, ért-
se meg! —, akkor, akik Judeaban vannak, menekiiljenek a hegyekbe,
aki a tetdn van, ne jojjon le, hogy elvigyen valamit a hazabol, és aki
a mezdn van, ne térjen vissza, hogy elvigye kontosét. Jaj a varandos
és szoptatos anyaknak azokban a napokban! Imadkozzatok, hogy
ne télen vagy szombaton kelljen menekiilnotok! Akkora lesz a szo-
rongattatas, amilyen még nem volt a vilag kezdetétdl mindmaig, és
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nem is lesz. Ha nem rovidiilnének meg azok a napok, nem menekiil-
ne meg egyetlen halando6 sem. De a valasztottakért megrovidiilnek
azok a napok. Akkor, ha valaki azt mondja: »Ime, itt a Krisztus vagy
amott!«, — ne higgyétek! Alkrisztusok és alprofétak fognak fellépni,
és nagy jeleket és csodakat visznek végbe, hogy megtévesszék, ha
lehet, még a valasztottakat is. Ime, el6re megmondtam nektek. Ha
tehat azt mondjak nektek: »Ime, a pusztaban van!«, ne menjetek
ki: »Ime, a belsé szobakban!«, ne higgyétek el! Hiszen amint a vil-
lam napkeleten tamad, és napnyugatig latszik, Gigy lesz az Emberfi-
anak eljovetele is. Mert ahol a holttest van, oda gytilnek a keselytik.
Mindjart e gyotrelmes napok utan a Nap elsotétedik, a Hold nem ad
vilagossagot, a csillagok lehullanak az égrdl, és az egek er6i megren-
diilnek. Akkor majd feltiinik az égen az Emberfia jele, és akkor majd
mellét veri a fold minden népe, és latni fogjak az Emberfiat, amint
eljon az ég felhdin, nagy hatalommal és dicséséggel. Elkiildi angya-
lait nagy harsonaszoval, és 6sszegytjtik a valasztottakat a szélrozsa
minden iranyabdl, az ég egyik szélétdl a masikig. Vegyetek példat
a fiigefarol. Amikor hajtasa mar zsendiil, és levelet hajt, tudjatok,
hogy kizel van a nyar. [gy ti is, amikor mindezeket latjatok, tudjatok
meg, hogy mar kozel van, az ajtoban! Bizony mondom nektek: Nem
mulik el ez a nemzedék, mig mindez be nem kovetkezik. Eg és fold
elmulnak, de az én igéim nem mulnak el.”

Aldott legyen az Ur neve mostantol mindorokké!

(haromszor)

Szent Efrém fohaszai:

Eletem Ura és Uralkoddja, ne engedd hozzam a jora vald restség,
konnyelmtség, pénzvagy és megszolas szellemét!

(metania, azaz meghajlas vagy leborulas)

Ajandékozd inkabb szolgadnak a jozansag, alazatossag, allhata-
tossag és szeretet lelkét!

(metania)




Igen, Uram, Kiralyom! Add meg, hogy megismerjem blineimet,
és meg ne itéljem felebaratomat, mert aldott vagy 6rokkon orokkeé!
(metania)

Amen.

Dicsdség az Atyanak és Fitinak és Szentléleknek, most és min-
denkor és 6rokkon orokké. Amen.

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Szent atyaink imai altal, Ur Jézus Krisztus Isteniink, kényoriilj
rajtunk!
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